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RESUMO

O descarte inadequado dos residuos solidos é uma realidade muito comum em praias brasileiras, gerando um grande
problema ambiental, em decorréncia da falta de conscientizagdo ambiental da populagdo. Neste contexto, o presente
estudo teve como objetivo realizar uma analise gravimétrico dos residuos so6lidos descartados na praia da Ponta Negra e
avaliar percepcdo ambiental dos seus usuarios. A praia fica localizada na area urbana da cidade de Manaus-AM. Foram
realizadas trés coletas e uma visita técnica para o reconhecimento da area e aplicagdo do questionario, entre, o periodo de
abril a maio de 2019. Os pontos de coletas foram marcados com auxilio de um GPS portatil. Em cada ponto foi tragado
um transecto de 25 metros de comprimento e 15 metros de largura (375 m?), com espacamento de 100 metros de distancia
entre cada ponto. Todo o residuo visivel a olho nu (>2 cm) foi coletado e separado de acordo com o seu tipo de material.
Apds pesagem e contagem, os residuos foram destinados aos locais corretos de descarte presentes no local. A area total
de amostragem foi de 1.875m?, os resultados foram discutidos com base na estatistica descritiva e foi aplicado o método
do Indice Geral, que abrange a todos os residuos nos pontos amostrais, e Clean-Coast Index, que analisa apenas os itens
plasticos. A partir dos resultados da analise gravimétrico, constatou-se que o plastico é o residuo solido mais presente na
Praia da Ponta Negra com 42,90% do total dos residuos coletados. O método do Indice Geral apontou todos os pontos
amostrais como extremamente sujos, entretanto, o método Clean Coast Index (CCI) considerou que a praia apresenta
pontos limpos ¢ moderados. A falta de conscientizagdo ambiental da populagdo ¢ um dos fatores responsaveis pela
quantidade de residuos descarte de forma incorreta no ambiente da praia. Desta forma, a realizagdo de a¢des de educacdo
ambiental planejadas de forma racional e integradas com populacdo sdo de grande importancia.

Palavras-chave: Descarte, Residuos Sélidos, Educagao, Gestdo Ambiental.

ABSTRACT

The inadequate disposal of solid waste is a very common reality on Brazilian beaches, generating a major environmental
problem, due to the lack of environmental awareness of the population. In this context, the present study aimed to carry
out a gravimetric analysis of solid waste discarded on Ponta Negra beach and to evaluate the environmental perception
of its users. The beach is located in the urban area of the city of Manaus-AM. Three collections and a technical visit were
carried out to recognize the area and apply the questionnaire, between April and May 2019. The collection points were
marked with the aid of a portable GPS. At each point, a transect 25 meters long and 15 meters wide (375 m?) was drawn,
with a spacing of 100 meters between each point. All residue visible to the naked eye (>2 cm) was collected and separated
according to its type of material. After weighing and counting, the waste was sent to the correct disposal sites present on
site. The total sampling area was 1,875m2, the results were discussed based on descriptive statistics and the General Index
method was applied, which covers all waste at the sampling points, and the Clean-Coast Index, which analyzes only
plastic items. From the results of the gravimetric analysis, it was found that plastic is the most common solid waste on
Ponta Negra Beach, with 42.90% of the total waste collected. The General Index method pointed all sample points as
extremely dirty, however, the Clean Coast Index (CCI) method considered that the beach has clean and moderate points.
The population's lack of environmental awareness is one of the factors responsible for the amount of waste incorrectly
disposed of in the beach environment. In this way, carrying out environmental education actions rationally planned and
integrated with the population are of great importance.

Key-words: Disposal, Solid Waste, Education, Environmental Management.
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1. INTRODUCAO

Os impactos ambientais decorrentes da interven¢do do homem, constituem uma das grandes
preocupagdes mundiais. Em vista, que o crescimento populacional ao longo dos anos, junto com o
aumento das areas urbanas tém contribuido com os impactos ambientais, em decorréncia da
necessidade do consumo, o que leva a uma grande geracao de residuos solidos. Essa produgdo
acentuada ¢ responsavel por parte das alteragdes fisicas, quimicas e bioldgicas que sofre o meio
ambiente ao longo do tempo, modificando as paisagens e comprometendo os mais diversos
ecossistemas (LARGO et al., 2016; MUCELIN; BELLIN, 2008; COCKELL; CARVALHO et al.,
2004).

A Politica Nacional de Residuos Sdélidos instituida por meio da lei N° 12.305, de 2 de agosto
de 2010, se constitui importante instrumento para o enfrentamento dos principais problemas
ambientais, sociais e econdmicos decorrentes do manejo inadequado dos residuos solidos.
Estabelecendo que a populagao terd de acondicionar de forma adequada o lixo para recolhimento do
mesmo, fazendo a separa¢do onde houver a coleta seletiva (KONRAD; CALDERAN, 2011; PNRS,
2012).

De acordo com Miller Jr (2008) os residuos so6lidos s@o resultados de atividades exercidas
pelo homem e que sdo langados no meio ambiente, quando nao mais utilizados, podendo ser de origem
doméstica, industrial, agricola, hospitalar e comercial. Nesse contexto, o Brasil produziu no ano de
2017, um total de 78,4 milhdes de toneladas de residuos so6lidos, no qual a regido Norte gerou, 15.634
toneladas/dia de residuos solidos urbanos, sendo que 65,3% desses residuos ainda sdo destinados para
lixdes e aterros controlados (ABRELPE, 2018). Dentre os estados produtores de lixo urbano do

Brasil, o Amazonas estar entre os cinco maiores produtores de lixo no pais (ABRELPE, 2017).

No estado do Amazonas existe uma grande deficiéncia na designacao correta do lixo. Em vista
que o processo de crescimento demografico urbano acelerado, ocorrido na cidade de Manaus-AM, a
partir da criacdo da Zona Franca de Manaus (ZFM), em 1967, agravou a problematica dos residuos

solidos urbanos e industrial na cidade (SILVA; SANTANA, 2009; BOSCHILIA, 2010).

Outra problematica no municipio de Manaus, ¢ o crescimento urbano desenfreado em areas
de preservacdo, causando a antropizacgao de varios ambientes ao longa da cidade, o que estimula uma
acentuada polui¢cdo também para as reservas hidricas, tendo em vista a intensidade econémica que a

Zona Franca de Manaus proporcionou, portanto, o ambiente tem grande parte de seus recursos
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hidricos degradados pela polui¢ao de origem doméstica e industrial, levando o aumento dos residuos
solidos e despejos de residuos industriais e domésticos sem o tratamento que contribui para poluir

igarapés e as vias de drenagem da cidade (VIEIRA; BRITO; TEIXEIRA, 2012; CASTRO, 2015).

No entanto, a falta de conscientizagdo da populagdo e o descaso dos 6rgdos competentes tem
feito com que as lixeiras a céu aberto se proliferem, principalmente nos igarapés, rios € demais areas
de prote¢do ambiental ao redor da cidade, infelizmente esse descarte ¢ prejudicial ao ambiente, pois
muitos desses residuos ndo se degradam com facilidade na natureza, e passam de um elo para outro

no ambiente prejudicando todo um ecossistema.

A praia da Ponta Negra ¢ um ponto turistico muito frequentado pela populacao de Manaus e
turistas de outras regides do estado, localiza-se a margem esquerda do Rio Negro, na confluéncia do
igarapé do Taruma (SANTOS et al., 2006). Entretanto, o descarte de residuos (lixo) nas praias,
principalmente nas urbanas, constitui uns grandes danos ao meio ambiente e pode se tratar em um
sério risco a satude da populac¢io que utiliza esses locais para o lazer (ARAUJO, 2003). Desta forma,
¢ de suma importancia caracterizar, qualificar, quantificar o tipo de residuos descartados para que
sejam geradas solugdes que possam minimizar o problema da poluicdo desses ambientes. Nesse
contexto, o presente estudo teve como objetivo realizar um levantamento gravimétrico dos residuos
solidos encontrados na Praia da Ponta Negra, Manaus-AM e avaliar percep¢do ambiental dos seus

usuarios.

2. MATERIAIS E METODOS
2.1 Caracterizacio da area de estudo

O estudo foi realizado na Praia da Ponta Negra, localizada a margem esquerda do rio negro e
aproximadamente a 13 km do centro de Manaus-AM (3° 03’ 50” S, 60° 06’06 O). A praia da Ponta
Negra possui uma orla urbanizada com quadras para pratica de esporte ¢ um anfiteatro onde sdo
realizadas apresentagdes musicais, espetaculos teatrais e outras atragdes, tornando-a um dos
principais pontos turisticos da cidade de Manaus. Desta forma, a praia possui uma populagao fluente
que varia de acordo com os dias de eventos culturais, finais de semana e feriados e meses do ano. Sua
area de praia tem aproximadamnete 600 metros de extencdo e 40 metros de largura, nessa area sao
distribuidas 30 barracas de vendendores credenciados, onde vendem bebidas alcolicas, refrigerentes

e alimentos.
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Fonte: Google Earth (2022).

2.2 Coletas dos residuos solidos (lixo)

As coletas dos residuos foram realizadas no periodo de margo a maio, em um periodo de cheia
do rio negro, sendo realizada 3 coletas e uma visita técnica para reconhecimento da area e marcagao
dos cincos pontos amostrais, marcados com auxilio de um GPS portatil. Em cada ponto foi tragado
um transecto de 25 metros de comprimento e 15 metros de largura (375 m?), com espacamento de
100 metros de distancia entre cada ponto. Todo o residuo visivel a olho nu (>2 cm) foi coletado e
separado de acordo com o seu tipo de material. Os residuos so6lidos (lixo) coletados foram embalados
em sacos biodegradaveis de 50 litros, sendo que todo o lixo foi dividido de forma seletiva. Os residuos
quando necessario foram lavadas com 4gua para retirar os sedimentos aderidos e posteriormente
pesados de acordo com sua classificagdo: plasticos, metal, papel, vidro, madeira, organico e outros
(bituca de cigarro, isopor, 0sso0). Apds pesagem e contagem o lixo coletado foi destinado aos locais

corretos de descarte presentes no local.
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Fonte: Nascimento (2022).

2.3 Avaliacao do perfil e percepcio dos usuirios em relacio a presenca de lixo na praia

A coleta de dados foi realizada através da aplicacdo de um questionario estruturado dividido
em duas partes (analise do perfil e percepcao/sugestoes de medidas mitigadoras), aplicado durante o
periodo das coletas, em uma amostra de 10% do total de usudrios previamente contados na area. Os
entrevistados foram selecionados de maneira aleatdria dentro dos pontos de coletas. A abordagem foi
feita de maneira amigavel com a identificagdo dos entrevistadores e explicagdo dos objetivos do

estudo, conforme sugestdo de BASTOS (1999).
2.4 Analise dos resultados

A avaliagdo dos resultados referentes a anélise gravimétrica dos residuos (lixo) e do perfil e
percepcao dos usuarios foi realizada por meio da tabulagdo dos dados no Microsoft Excel® 2013,
onde foram construidos graficos e tabelas, para melhor visualizacdo e discussao dos dados, e o grau
de sujidade da paria foi realizado de acordo com as metodologias propostas por Alkalay et al., (2007)
e Fernandino, 2012, que utilizaram o e Indice Geral (IG) e o Método do Clean Coast Index (CCI),
onde os resultados obtidos em ambos os itens encontrados foi multiplicados pelo coeficiente K=20
por questoes estatisticas para facilitar a interpretacao dos valores, classificando a praia como: a) muito
limpa (0-2); limpa (2-5); moderada (5-10); suja (10-20); e extremamente suja (>20). Os resultados

foram discutidos com base na estatistica descritiva, apresentados a seguir.

Revista Eletronica Multidisciplinar de Investigacdo Cientifica | Vol. 02 | N°. 22023 Pégina 5 de 13



Revista Eletronica Multidisciplinar de Investigagcdo Cientifica
ISSN: 2764-4987

DOI: https://doi.org/10.56166/remici.2023.5.v2n2.4.12

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os cinco pontos amostrado totalizaram uma 4rea de 1.875m?, sendo que em todos os pontos
foram encontrados residuos (lixo), totalizando 2.243 itens (Tabela 1). Das setes categorias presentes,
o plastico foi o tipo de residuo mais abundante nas trés coletas, totalizando 963 itens, seguido das
classes, outros (581), papeis (253), metal (160), organicos (89) e vidro (40) respectivamente (Tabela
1). Ja o peso total dos residuos foi de 33,856 kg (Tabela 2), onde o vidro apresentou 14,85 kg, os

residuos organicos 6,941 kg e o plasticos 4,115 kg, apresentaram 0s maiores pesos.

Tabela 1: Quantidade de itens por categoria e peso total dos residuos coletados na praia da Ponta Negra,

Manaus-AM.
Categoria Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Total das Categorias
Plastico 359 283 321 963
Vidro 15 12 13 40
Metal 38 74 48 160
Madeira 38 53 66 157
Papel 100 82 71 253
Outros 148 167 266 581
Organicos 27 37 25 89
Total de itens 725 708 810 2243
Peso total 11,45kg 10,421kg 11,985kg 33,856kg

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

No grafico 1, é apresentado as porcentagens dos residuos sélidos por categoria, onde o saco
pléstico, sacolas, embalagens plasticas, tampinhas de garrafas de bebidas, garrafas pet, bituca de
cigarro, isopor e ossos representaram 68,83% dos residuos, itens estes pertencentes as categorias
plasticas e outros. Ja o papel, metal e madeira representaram 11,28%, 7,13% e 7% dos residuos
respectivamente, ¢ o restante das categorias representou 5,75%. O pléstico apresenta uma série de
problemas para o meio ambiente, e isso vem se intensificando no decorrer dos anos, isso, devido a
sua producdo crescente, dificil degradacao, facil dispersdo e ampla disseminacdo, fazendo com que

esse material seja um dos grandes vildes da polui¢do dos ambientes aquaticos (GREGORY, 1999).
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Grifico 1: Percentual (%) dos residuos solidos coletados na Praia da Ponta Negra, Manaus-AM.
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Fonte: Autoria propria (2022).

Levando em consideragdo os pontos de coletas, observou-se que o gradiente de sujidade da
praia decaiu do ponto 1 para o ponto 5, sendo os pontos com menor quantidade de residuoso 3,4 ¢ 5
(tabela 3). J4 a maior concentragio de residuo se deu no ponto 1 (3,12 itens m?) e 2 (4,9 itens m?),
pontos estes que a praia ficou extremamente suja para o IG e moderada para CCI. O método de Clean
Coast Index (CCI) apresenta-se como uma Otima ferramenta para quantificar o nimero de itens
plasticos encontrados em uma area amostral, sendo possivel obter um valor comparavel a outras
localidades, podendo ser at¢é mesmo um instrumento de gerenciamento costeiro (FERNANDINO,

2012).

Tabela 2: Resultado do Indice Geral, do CCI e Grau de Sujidade para cada ponto amostral. Média das 3 coletas.

Grau de sujidade

PONTOS IG (itens/m ?) CCI Diferenca IGx K CCIx K 1G CCI
1 3,1 0,4 2,7 62 8 ES MO
2 4,9 0,4 4,5 98 8 ES MO
3 1,03 0,17 0,86 20,6 3.4 ES
4 1,1 0,14 0,96 22 2,8 ES L
5 1,56 0,14 1,45 31,2 2,8 ES L

Legenda: IG: Indice geral; CCI Clean Coast Index; K: coeficiente K=20; L: Limpa; MO: Moderada; ES: Extremamente
Suja.

Fonte: Autoria propria (2022).
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Nos cinco pontos amostrais, nao foi possivel observar a presenca de latinhas de cerveja, isso
pode ter ocorrido devido a presenca dos catadores de latinhas de aluminio. O trabalho dessas pessoas
¢ essencial para a reciclagem desse material, pois sdo os catadores que coletam, separam, transportam
e acondicionam esses residuos para venda e posterior reciclagem. Outra observagdo constada foi a
dos rejeitos de residuos na parte de espraiamento e ao longo do rio Negro, levado pela subida das
aguas nessa época de cheia, onde o descarte clandestino desses residuos se acumula nesse local, em
vista que o plastico e garrafas pet podem ser levados para o fundo do rio, o que € prejudicial para o
meio ambiente aquatico. Esses residuos quando possuem um destino adequado e sdo tratados de

forma correta podem gerar lucros com a sua venda para reciclagem (SANTANA et al., 2015).

Para a avaliacdo do perfil e percepg¢do ambiental dos frequentadores/usudrios da praia de Ponta
Negra, foram entrevistados 72 usudrios, sendo 53% do sexo masculino e 47% do sexo feminino, com
idades variando entre 19 a 59 anos para sexo masculino e de 12 a 54 anos para o sexo feminino,

conforme apresentado no grafico 3.

Grifico 3: Sexo e idade dos frequentadores da praia de Ponta Negra, Manaus, Amazonas.

53%
47%
19 a 59 anos 12 a 54 anos
Masculino Masculino Feminino Feminino
Sexo Idade Sexo Idade

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Quanto ao grau de escolaridade, a maior parte dos frequentadores da praia, afirmaram ter

concluido o ensino médio (grafico 4).
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Grifico 4: Grau de escolaridade dos frequentadores da praia de Ponta Negra, Manaus, Amazonas.
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Com relagdo ao comportamento dos usudrios entrevistados no presente estudo, a primeira
pergunta visou averiguar se eles costumam consumir alimento ou bebida na praia, 75% dos
entrevistados disseram consumir algo. Ja, a porcentagem de pessoas entrevistadas que nao levam

sacolinhas para juntar o residuo gerado foi de 58%, como se pode observar no grafico 5.

Grifico 5: Porcentagem de pessoas que consomem alimentos e bebidas, e de pessoas que utilizam sacolinhas para
juntar o lixo na praia de Ponta Negra, Manaus, Amazonas.

75%
58,33%
41,67%
25%
Sim Niao Sim Niao
Consumo de alimentos ou bebidas na praia Trazem sacolinhas para acumular o lixo

Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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Quando questionados sobre o descarte de lixo produzido na praia, 75,22% dos entrevistados
responderam que descartam seu lixo em lixeiras disponiveis (tabela 3), sejam elas tonéis ou lixeiras
que se encontram distribuidos em alguns pontos de coleta na praia. Embora, a drea de praia apresente
lixeiras distribuidas ao longo de todo os seus 600 metros de extensdo, a quantidade de residuos
descartados de forma impropria pelos frequentadores ¢ alta. Desta forma, agravando a problematica
do acumulo de residuos em areas de prote¢do ambiental, assim, sugerindo a realizagdo de trabalhados
de conscientizagdo ambiental junto a populacdo. Segundo ABRELPE (2017) ¢ preciso adotar
estratégias que otimize o maior reaproveitamento dos recursos existentes naquilo que descartamos, e
a coleta seletiva ¢ um recurso fundamental para que se realize a reciclagem dos materiais

potencialmente reciclaveis.

No que diz respeito a periodicidade da coleta do lixo produzido na praia, 57% dos
entrevistados afirmaram que a coleta seria realizada diariamente ¢ 55,55% afirmaram nao ter
conhecimento sobre o destino final dado aos residuos gerados na praia. Conforme verificada junto
aos gestores da praia, a coleta dos residuos ¢ realizada por uma empresa terceirizada, sendo as coletas

realizadas quatro vezes ao dia e com destino final o aterro sanitario da cidade de Manaus.

Tabela 3: Percepgdo ambiental dos frequentadores da praia de Ponta Negra, Manaus, Amazonas.

Perguntas Respostas %
. . Descartam em lixeiras 72,22
Onde os usudrios descartam os residuos
erados na praia? Levam para casa 25,00
& ’ Entregam no quiosque 2,78
o Diariamente 52,78
Qual a Periodicidade da coleta dos Semanalmente 2,78
residuos gerados na praia? Nio tem conhecimento 44,44
Aterro sanitario/controlado 36,11
Qual destino final dado aos residuos  Dpigpostos diretamente no solo 5,56
gerados na praia? )
Queimados 2,78
N4do conhecimento 55,55
Impacto a Satide/Seguranca 36,11
Quais os principais prejuizos que os Impacto ao Meio Ambiente 58,33
remdu??s descartados na praia podem Impacto na economia/Turismo 2,78
causar?
Néo tem conhecimento 2,78

Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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Quando questionados sobre os principais problemas decorrentes dos residuos soélidos na praia,
os entrevistados enfatizaram os impactos ao meio ambiente e danos a saude publica (tabela 3). Do
ponto de vista sanitario, sdo os proprios frequentadores da praia os mais afetados com o acimulo de
residuos, pois o lixo forma um cendrio propicio ao desenvolvimento de microrganismos patogénicos
como fungos, virus e bactérias. Esses, por sua vez, sdo vetores de doencas aos seres humanos, como
micoses, hepatite e tétano. O lixo acumulado nas praias também serve de abrigo a animais vetores

como moscas, ratos e baratas (ARAUJO, 2003).

4. CONCLUSAO

A partir dos resultados da andlise gravimétrica e da percep¢ao ambiental dos usuérios da praia
da Ponta Negra, Manaus-AM, constatou-se que o plastico ¢ o residuo solido mais presente e
abundante nos cinco pontos amostrais da praia (42,90%), ¢ que de acordo com Indice Geral (IG) todos
os pontos amostrais sao considerados extremamente sujos, entretanto, pelo método Clean Coast Index

(CCI) a praia apresenta pontos limpos e moderados.

Diante da percep¢ao ambiental dos usudrios aqui abordadas ¢ possivel observar que a maioria
tem consciéncia da maneira correta da manutencdo da praia em relagdo aos residuos solidos

produzidos, ainda que nem todos exercam essa pratica.

Para obter um controle da problematica do descarte dos residuos sélidos em areas de praias e
de protecdo ambiental ¢ necessaria a realizagdes de acdes de educagdo ambiental que devem ser

planejadas de forma racional e integradas com a populagdo, somente desta forma.
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